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Uvod
Problematika oc¢kovani je vysoce odborné téma, které polarizuje spolecnost jiz delsi

dobu. Dezinformace spojené s ockovanim proto neptedstavuji zcela novy fenomén.

Ukazuje se, ze sofistikovanéjsi zpracovani vakcinacnich dezinformaci mtize napachat

velké Skody, protoze zaseta seminka pochybnosti Ize dodate¢né jen té¢zko odstranovat.

Cilem tohoto kratkého ptispévku pro S§irsi vefejnost neni systematicky vyvracet
vyznamné dezinformace spojené s vakcinaci, ale spiSe poukazat na to, jaké riziko
predstavuje nedostateéné vécné, srozumitelné a vcasné komunikovana takto citliva

problematika. K tomu uéelu slouzi ukazka n&kolika typti dezinformaci! z nedavné doby.

Historické podklady pro dezinformace v oblasti o¢kovani

Zaklady protiockovacich postoji Ize datovat do sedmdesatych let 20. stoleti, kdy se
v nékterych rozvinutych zemich vyrojily obavy z celobunééné vakciny proti cernému
kasli. Piikladem miize byt Svédsko, kde se ro¢ni incidence Gerného kasle pied zavedenim
vakciny zacatkem padesatych let pohybovala okolo 300 ptipadii na 100 tisic obyvatel. Po
uspésné ockovaci kampani koncem Sedesatych let doslo k jejimu sniZeni na jednotky
ptipadii na 100 tisic obyvatel. V roce 1967 vSak vlivny I¢kat Justus Strom zpochybnil
dalsi potiebu ockovani. Z jeho pohledu se z ¢erného kasle, vzhledem k dobré
socioekonomické situaci a lékafskému pokroku, stalo mirné onemocnéni. V roce 1975
Svédsti pediatii prestali duveéfovat vakcinaci z diivodu rocniho nartstu poétu piipadi nebo
prilomovych infekci u déti. V roce 1979 tak proockovanost proti cernému kasli klesla
z ptivodnich 90 % na 12 %. Zarazejici je fakt, Ze neockovani proti ¢ernému kasli a
vyckavani na moderngj$i vakcinu se stalo i pfedmétem ndrodni strategie. Neni tak
prekvapenim, ze v osmdesatych letech stoupla ro¢ni incidence ¢erného kasle vcetné

komplikaci na hodnoty blizké rozvojovym zemim.

Obdobna situace panovala ve stejnou dobu v Japonsku i ve Velké Britanii. V obou
zemich byly vyvolany za znac¢né podpory televiznich stanic a novin celospolecenské
debaty o zbyteCnosti vakciny a moznych rizicich. To vSe za situace velmi nizké ro¢ni
incidence. Zatimco v Japonsku reagovala vlada piferusenim ockovani celobunéénou

vakcinou do doby zavedeni nebunééné vakciny, britska vlada tlaku vefejnosti odolala a

1V tomto &lanku se dezinformaci rozumi zAmé&mé sifend nepravdiva ¢i manipulativni informace.
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proockovanost obnovila publikovanim zpravy piehodnocujici ucinnost vakciny a
motivovanim praktickych 1ékatt. Stejné jako ve Svédsku viak i v Japonsku a Velké

Britanii doslo k vin€ novych ptipada ¢erného kasle.

Ockovacim programim ve Velké Britanii zasadila ranu také neslavné proslula studie
I¢ékafe Andrewa Wakefielda z roku 1998, ktera ptipisovala rozvoj autismu k ockovani
proti spalni¢kam, pfiusnicim a zardénkam.? PiestoZe byla tato prace pozdéji oznacena za
veédecky podvod a Wakefield pfisel o 1ékatskou licenci, dopadim v podobé vSeobecné
nedavéry v o¢kovani ¢elime dodnes. Tento mytus byl zpocatku Ziven v medidlnim
prostoru, poté zesiloval diky podpoie celebrit (napt. Jenny McCarthy, Robert F. Kennedy
Jr.) nebo diky filmu Vaxxed (2016). V soucasné dobé¢ toto téma okupuje predevsim
socialni média.’

Wakefieldova studie vedla k tomu, ze se ve Velké Britanii staly spalnicky v roce 2006
opét endemickym onemocnénim. Trvalo dalSich devét let, nez se pomoci ofkovacich

programt podafilo odpovédnym organtim dostat Sifeni spalni¢ek pod kontrolu.

Ockovaci paradox

VysSe uvedeny vyvoj lze oznacit jako oCkovaci paradox. Ve snaze sniZit vyskyt
preventabilnich onemocnéni je spustén ockovaci program. Po dosazeni kolektivni
imunity, resp. dostate¢né nizkého vyskytu novych piipadi, pfevazi obavy z nezadoucich
ucinkl vakeiny, coz vede k postupnému poklesu proockovanosti a nadslednému vzestupu
daného onemocnéni (viz obrazek 1)
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Obrazek 1: Ockovaci paradox

2 https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(97)11096-0/fulltext
3 https://time.com/5175704/andrew-wakefield-vaccine-autism/
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Vybrané pri¢iny vedouci k nedivére k ockovani
Negativni zkusenosti datované od 70. let ukazuji na vyznamnou roli médii, 1ékaiské

komunity a statnich instituci. Mezi faktory, které negativné ovliviiuji diivéru v o¢kovani,

mj. patfi:

proménlivy a nekoordinovany pfistup vlady a odpovédnych organi statni spravy,
— nejednotnost v piistupu k ockovani mezi 1€kafi a pfedevsim pediatry,

— nevyvazenost medialniho informovani,

— nepfesné vyjadfovani odbornych autorit,

— publikace kontroverznich odbornych knih a studii, jejichZz obsah je laiky obtizné

posouditelny,
— zpochybiiovani vakcin na zdkladé sporadickych nezéddoucich ptipadi,
— argumentace podhlasenosti nezadoucich ucinkl vakciny,

— zdirazinovani vlivu dobré socioekonomické situace na pokles onemocnéni misto

efektu o¢kovani.

Vsechny tyto faktory pak mohou pfedstavovat Zivnou pidu pro rozvoj nejriiznéjSich
konspiracnich teorii a dezinformacnich kampani podkopévajicich divéru ve statni

instituce obecné.

Piiklady dezinformaci z nedavné doby

V listopadu 2021 byla v nékterych médiich $ifena informace o vrchni sestfe
Univerzitniho zdravotnického centra, Klinického centra v Lublani, kterd méla udajné
informovat o tiech riznych verzich ampuli mRNA vakcin: placebo, klasicka mRNA
vakcina, latka s RNA obsahujici onkologicky ONC gen. * Pivodné ji publikovaly
novozélandské noviny Daily Telegraph. Informace zejména o treti latce, na zaklad¢ které
bylo spekulovano o timysiném nastartovani onkologického bujeni, lze povazovat za
minimélné neetické. Predkladana tvrzeni byla nasledné vyvracena.® Domnélou vrchni
sestrou, kterda méla byt zdrojem vySe uvedené¢ho znepokojivého poznatku, byla ve

skuteCnosti slovinska protivakcinacni aktivistka Vera Kanalec. Navic uvedené

4 https://aeronet.news/video-vrchni-sestra-fakultni-nemocnice-ve-slovinske-lublani-rezignovala-v-primem-prenosu-na-svou-pozici-
se-slovy-ze-uz-se-nebude-podilet-na-kryti-spiknuti-ve-slovinsku-probiha-ockovani/
5 https://www.mythdetector.ge/en/myth/religious-facebook-account-spreads-disinformation-about-covid-19-vaccines
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novozélandské noviny pouze nazvem evokuji seridzni britsky The Daily Telegraph, se

kterym ve skute¢nosti nemaji zadnou spojitost.

Velké riziko z hlediska sofistikovanéjsich dezinformaci pfedstavuji tzv. preprinty
webovych stranek urcenych védecké komunité, jedna se naptiklad o fora s oznacenim
medRxiv, bioRxiv, SSRN.® Odbornikéim umoziiuji sdilet dil¢i vysledky prace, aniz by
byly publikovany a oponovany v odbornych ¢asopisech. Nekvalitni studie potom mohou
dosahnout pozornosti nejen dezinformacnich webd, ale i béZznych médii. Mohou zde byt

prezentovany zavadé&jici informace i o bezpe¢nosti béznych vakcin.

Recenzni fizeni védeckych periodik predstavuje jakousi prvotni pojistku z hlediska
kvality védecké prace. Zavadéjici a neptfesné publikace se presto mohou dostat i do
renomovanych ¢asopist. Naptiklad zvefejnéni abstraktu z konference s nazvem mRNA
COVID vakciny dramaticky zvysSuji zaneétlivé ukazatele a kardiovaskularni rizika (ndzev
zestruénén zpracovatelem) v renomovaném Casopise Americké kardiologické asociace
Circulation vyvolal v odborné komunité velké pozdvizeni a musel byt kratce po jeho
zvefejnéni na zakladé piipominek védecké rady asociace redigovan a piejmenovan.’
Ptipominky se tykaly mj. typografické povahy, chybé&jicich dat a statistické analyzy.
Prvni verze byla v§ak u¢elné vyuzita v duchu pivodniho nadpisu.®

Ptestoze pfistup védecké komunity opakované prokazuje samoocistovaci
mechanismy, Skody v myslich laikli jiZ jsou Casto napachany. A dodatecné opravy uz

bohuZzel nejsou tak Siroce medializovany, jak by si vécné informovani zaslouZilo.

® https://www.nature.com/articles/d41586-018-05789-4

" https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/CIR.0000000000001053

8 https://aeronet.news/americka-kardiologicka-asociace-vydala-urgentni-varovani-vsem-pacientum-se-srdecnimi-problemy-ze-
vakcinace-proti-covid-19-prudce-zvysuji-riziko-akutniho-koronarniho-syndromu-acs/
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